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Budowa bialek i ich struktura
Budowa Bialek
Aminokwasy:

o Bialka sg polimerami zbudowanymi z monomeréw zwanych aminokwasami.

o Kazdy aminokwas sktada si¢ z centralnego atomu wegla (a-wegla), grupy
aminowej (NH2), grupy karboksylowej (COOH), atomu wodoru (H) oraz
specyficznej grupy bocznej (R).

Wiazania Peptydowe:

o Aminokwasy sg polaczone wigzaniami peptydowymi, ktore powstaja w wyniku
kondensacji grupy karboksylowej jednego aminokwasu z grupg aminow3a
nastgpnego aminokwasu, z wydzieleniem czasteczki wody.

o Wiazanie peptydowe (—CO—NH-) jest kowalencyjnym wigzaniem, ktore tworzy
podstawowy szkielet biatkowy.

Typy Bialek
Bialka Proste (Proteiny):

o Skladaja si¢ wytacznie z aminokwasow.
o Przykfady: albuminy, globuliny.

Bialka Zlozone:

o Zawierajg dodatkowe grupy prostetyczne (niebiatkowe komponenty), takie jak
metale, lipidy, cukry czy kwasy nukleinowe.

o Przyktady: hemoglobina (zawiera grupe hemowa), glikoproteiny (biatka z
cukrami), lipoproteiny (biatka z lipidami).

Struktura Bialek

Struktura I-rzedowa:

o Sekwencja aminokwasow w tancuchu polipeptydowym.

o Determinowana przez kod genetyczny i obejmuje kolejnos¢ aminokwasow od
konca N-terminalnego (grupa aminowa) do konca C-terminalnego (grupa
karboksylowa).

Struktura Il-rzedowa:

o Lokalna organizacja fancucha polipeptydowego w regularne struktury, takie jak:
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Helisa a: Prawoskretna spirala stabilizowana przez wigzania
wodorowe miedzy grupa NH jednej reszty aminokwasowej a grupg CO
cztery reszty dalej.

Harmonijka p (beta-kartka): Utozenie tancuchow polipeptydowych
w rownolegte lub antyrownolegle arkusze stabilizowane przez wigzania
wodorowe miedzy grupami NH i CO sasiednich tancuchow.

Struktura lll-rzedowa:

o Trojwymiarowa konformacja catego tancucha polipeptydowego.
o Stabilizowana przez roznorodne oddziatywania, takie jak:

1. Wigzania wodorowe.

2. Oddzialywania hydrofobowe.

3. Mostki disiarczkowe (wigzania kowalencyjne migdzy resztami
cysteiny).

4, Wigzania jonowe (mi¢dzy natadowanymi grupami R aminokwasow).

Struktura 1V-rzedowa:

o Organizacja wiecej niz jednego tancucha polipeptydowego w funkcjonalng
jednostke biatkowa.

o Stabilizowana przez te same rodzaje oddziatywan co struktura I1I-rzedowa.

o Przykfad: Hemoglobina, ktéra sktada si¢ z czterech podjednostek (dwie a 1 dwie

B).

Znaczenie struktur bialek

Struktura I-rzedowa: Okresla kolejno$¢ aminokwasow i determinuje wszystkie
wyzsze poziomy struktury bialka.

Struktura ll-rzedowa: Stabilizuje lokalne struktury, co wptywa na og6lna
konformacje biatka.

Struktura Il1-rzedowa: Odpowiada za specyficzng trojwymiarowa konformacje,
ktora jest kluczowa dla funkcji bialka, takie jak aktywnos$¢ enzymatyczna czy
zdolnos$¢ do wigzania ligandow.
Struktura 1V-rzedowa: Umozliwia wspotprace migdzy roznymi tancuchami
polipeptydowymi, co jest istotne dla funkcji kompleksowych biatek, jak np. w
przypadku hemoglobiny w transporcie tlenu.

Wplyw czynnikow fizycznych i chemicznych na bialka

Zjawisko koagulacji i denaturacji



;L\T/*

AN

Budowa biatek i ich struktura
Koagulacja:

o Koagulacja to proces, w ktorym biatka w roztworze agreguja, tworzac zel lub
osad.

o Jest to czgsto proces odwracalny, gdzie biatka moga powrdci¢ do swojej
pierwotnej formy po usuni¢ciu czynnika wywotujacego koagulacje.

o Czynniki wywotujace koagulacje:

Podgrzewanie: Zwigkszenie temperatury prowadzi do agregacji bialek,
co moze by¢ obserwowane np. podczas gotowania bialka jajka.

Dodanie soli: Zwigkszone st¢zenie soli moze powodowac agregacje
biatek poprzez zmiany w solwatacji jonow wokot biatek.

Denaturacja:

o Denaturacja to proces, w ktorym biatka tracg swoja naturalng tréjwymiarowa
strukture, co prowadzi do utraty ich funkcji biologiczne;j.

o Jest to zazwyczaj proces nieodwracalny.

o Czynniki wywotujace denaturacje:

Temperatura: Wysokie temperatury moga prowadzi¢ do zerwania
wigzan wodorowych i innych oddziatywan stabilizujacych strukture
biatka.

pH: Ekstremalne warto$ci pH mogg prowadzi¢ do jonizacji grup
funkcyjnych w biatku, co destabilizuje jego strukture.

Rozpuszczalniki organiczne: Alkohole i inne rozpuszczalniki moga
denaturowac bialka, zaburzajac oddziatywania hydrofobowe.

Sole metali ci¢zkich: Jony metali cigzkich, takie jak rte¢ (Hg*") czy

olow (Pb**), moga wigzac si¢ z grupami tiolowymi 1 innymi grupami
funkcyjnymi biatek, co prowadzi do denaturacji.

Biologiczne znaczenie wybranych bialek
Albuminy:
o Funkcja: Albuminy sg gtéwnymi biatkami osocza krwi, ktore petnig rolg w

utrzymaniu ci$nienia osmotycznego oraz transportujg rozne substancje, takie jak
kwasy ttluszczowe, hormony i leki.
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o Znaczenie: Utrzymujg rownowage wodno-elektrolitowg i transportujg istotne
czasteczki w organizmie.

Globuliny:

o Funkcja: Globuliny dzielg si¢ na rozne klasy (alfa, beta, gamma), ktore petnia
rozne funkcje, w tym transport zelaza (transferyna), transport lipidow
(lipoproteiny) oraz udziat w odpowiedzi immunologicznej (przeciwciata).

o Znaczenie: Kluczowe dla transportu substancji i funkcji immunologicznych.

Histony:

o Funkcja: Histony sg biatkami wigzagcymi DNA w jadrze komorkowym, tworzac
struktury zwane nukleosomami, ktére umozliwiaja kondensacjg¢ DNA w
chromatynie.

o Znaczenie: Odpowiadaja za pakowanie DNA i regulacje ekspresji genow.

Kolagen:

o Funkcja: Kolagen jest biatkiem strukturalnym obecnym w tkankach tacznych,
takich jak skora, kosci, Sciggna i chrzastki.

o Znaczenie: Nadaje wytrzymatos¢ i elastycznos¢ tkankom, wspiera strukturalnie
organizm.

Keratyna:

o Funkcja: Keratyna jest biatkiem strukturalnym obecnym w naskorku, wtosach i
paznokciach.
o Znaczenie: Zapewnia ochrong i wytrzymato§¢ mechaniczng tkanek.

Hemoglobina:

o Funkcja: Hemoglobina jest biatkiem zawierajacym zelazo, ktore transportuje tlen
z ptuc do tkanek oraz dwutlenek wegla z tkanek do phuc.
o Znaczenie: Kluczowe dla transportu tlenu i gazéw oddechowych w organizmie.

Mioglobina:

o Funkcja: Mioglobina jest biatkiem magazynujacym tlen w mig$niach,
umozliwiajac ich efektywne funkcjonowanie podczas skurczu.

o Znaczenie: Zapewnia rezerwuar tlenu dla migéni, co jest istotne podczas
intensywnej pracy mig¢sniowe;.



